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• ในปี 2568 ยอดขายขนมขบเคีย้วของไทยคาดอยู่ที่ 49,550 ลา้นบาท หรือโต 1.5% ชะลอจากปี 2567 ที่
โต 4.7% โดยกลุ่มขนมขบเคีย้วรสเค็มหรือเผ็ด ซึ่งเป็นตลาดหลักจะโตไดไ้ม่มากที่ 0.7% ตามจ านวนผู้
ออกเดินทางท่องเที่ยวและจ านวนผูใ้ชก้ารสตรีมวิดีโอที่โตชะลอ รวมถึงจ านวนอีเวนตใ์หญ่ที่ลดลง        

• ขณะที่ยอดขายขนมขบเคีย้วกลุ่มที่เติบโตไดส้งูกว่าภาพรวมตลาดในปี 2568 คือ กลุ่มขนมปังกรอบและ
บิสกิต คาดโต 2.6% แรงหนนุจากความเป็นเมืองและจ านวนรา้นคา้ปลีกสมยัใหม่ที่เพิ่มขึน้ และกลุ่มขนม
ขบเคีย้วที่ท  าจากสาหรา่ย/เนือ้สตัว/์ธัญพืช คาดโต 1.9% จากเทรนดก์ารบรโิภคที่ดแูลสขุภาพมากขึน้   
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2 
ตลาดขนมขบเคีย้วของไทยแข่งขันสูง ทั้งจากผูเ้ล่นมากรายและสินคา้
น าเขา้ที่มาตีตลาดเพิ่ม  

 ปัจจุบันผู้เล่นในตลาดขนมขบเคี้ยวของไทยมีจ านวนมากกว่า 298 ราย1 ประกอบกับอตัราก าไร

ขั้นตน้ (Gross Profit Margin) ของตลาดขนมขบเคีย้วที่สูงราว 20-35% ส่วนหนึ่งมาจากราคาวตัถุดิบที่

เป็นสินคา้เกษตรที่มีราคาไม่สงู ท าใหส้รา้งมลูค่าเพิ่มไดด้ี จึงจงูใจใหม้ีผูเ้ล่นเขา้สู่ตลาดจ านวนมากและท า

ใหต้ลาดขนมขบเคีย้วมีการแข่งขนัรุนแรง  

ทัง้นี ้การแข่งขันทีรุ่นแรงมาจากผู้เล่นรายใหญ่ด้วยกันเองเป็นหลัก เนื่องจากรายใหญ่มี Economy 
of Scale รวมถึงมีสินคา้หมนุเวียนตลอด มีการออกรสชาติหรือไลนโ์ปรดกัสใ์หม่ๆ แมผ้ลิตภณัฑเ์ดิมจะยงั
ไดร้บัความนิยม แต่การสรา้งสีสันใหแ้บรนด์จะเป็นแรงหนุนส าคัญของธุรกิจ อีกทั้งรายใหญ่ยังบริหาร
จดัการตน้ทนุและค่าใชจ้่ายดา้นการตลาดได ้จึงสามารถจดัโปรโมชั่นกระตุน้ยอดขายไดส้ม ่าเสมอ น าไปสู่
การรบัรูแ้บรนดข์องผูบ้รโิภคและหนนุใหเ้กิดการบรโิภค ขณะที่ผูเ้ล่นรายเล็กจะแข่งขนัในตลาดไดย้ากกว่า  

แม้ผู้เล่นรายใหญ่จะครองตลาดได้ แต่ในแง่การแข่งขันของผลิตภัณฑก์็ไม่ง่ายนัก เพราะตอ้ง
แข่งขันกันเองระหว่างผลิตภัณฑ์ขนมขบเคีย้วที่มีความหลากหลาย และยังตอ้งแข่งขา้มผลิตภัณฑ์ดว้ย
อย่างอาหารทานเล่นอื่นในตลาด เช่น ขนมหวาน ติ่มซ า เฟรนชฟ์รายส ์ลกูชิน้ เป็นตน้ ส่งผลใหต้ลาดขนม
ขบเคีย้วโตไดจ้ ากดัตามการเพิ่มความถ่ีในการบรโิภคที่ท  าไดย้าก 

ขณะที่ขนมขบเคีย้วน าเข้าที่หลากหลายรวมถึงอาหารฟาสตฟู้์ดสัญชาติจีนและเกาหลีอย่างไก่
ทอดที่เป็นที่นิยม ก็เข้ามาตีตลาดไทยเพิ่มขึ้น จะยิ่งท าให้การแข่งขันของตลาดขนมขบเคีย้วใน
ประเทศรุนแรงขึน้อีก ทัง้นี ้ขนมขบเคีย้วน าเขา้แมจ้ะมีปรมิาณไม่มาก แต่ในปี 2564-2567 พบว่า ปรมิาณ
การน าเขา้ขนมปังกรอบและเวเฟอรร์วมโตเฉล่ีย 2.1% ต่อปี และช่วง 3 เดือนแรกปี 2568 โตถึง 12.5% 

ส่วนการส่งออกขนมขบเคีย้วไทยทีม่ีสัดส่วนปริมาณราว 18% กมี็ความเสี่ยง โดยในปี 2564-2567 
ปริมาณส่งออกขนมขบเคีย้วไทยโตต ่าเฉล่ีย 1.2% ต่อปี และแมว้่าในช่วง 2 เดือนแรกปี 2568 จะโตพุ่ง
28.9% แต่ไปขา้งหนา้ก็ยงัตอ้งเผชิญการแข่งขนัรุนแรง โดยเฉพาะในตลาดจีน ที่มีทัง้แบรนดข์นมเก่าและ
ใหม่ในตลาดจ านวนมากอีกทัง้ยงัมีราคาถกู จะกดดนัการส่งออกขนมขบเคีย้วของไทย 
 

ยอดขายขนมขบเคีย้วของไทยในปี 2568 คาดอยู่ที่ 49,550 ลา้นบาท 

 ในปี 2568 ยอดขายขนมขบเคีย้วของไทย คาดว่าจะโต 1.5% ชะลอลงจากปี 2567 ทีโ่ต 4.7% (รูป

ที่ 2) เนื่องจากเผชิญปัจจยับวกที่แผ่วลงจากปี 2567 ตามภาคการท่องเที่ยวไทยที่เติบโตชา้ ส่งผลต่อการ

บรโิภคขนมขบเคีย้วในระหว่างเดินทางท่องเที่ยวและสงัสรรคใ์หเ้พิ่มขึน้ไม่มาก อย่างไรก็ดี ตน้ทนุการผลิต

หลกัอย่างราคาวตัถดุิบในรายการส าคญัมีแนวโนม้ปรบัลดลง  

 ตลาดขนมขบเคี้ยวไทยแบ่งเป็น 3 กลุ่มตามยอดขาย คือ กลุ่มขนมขบเคีย้วรสเค็มหรือเผ็ด ซึ่งมี

สดัส่วนยอดขายมากที่สดุราว 51% ตามมาดว้ยกลุ่มขนมปังกรอบและบิสกิตที่ 36% และกลุ่มขนมที่ท  า

มาจากสาหรา่ย/เนือ้สตัว/์ธัญพืชที่ 13% (รูปที่ 3) 

 
1 เฉพาะนิติบคุคล จากขอ้มลูของกรมพฒันาธุรกิจการคา้ 
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ทั้งนี้ ผู้บริโภคมักจะบริโภคขนมขบเคีย้วในช่วงเวลาที่ท ากิจกรรมท่องเทีย่วหรือสังสรรคร่์วมกับ
ผู้อื่นเป็นหลัก หรือ “We Time” คิดเป็น 54% ของเวลาทัง้หมดที่บริโภคขนมขบเคีย้ว และอีก 46% จะ
บรโิภคในเวลาที่ใชอ้ยู่กบัตวัเองหรือ “Me Time” (รูปท่ี 4)  
 

 
 

ยอดขายกลุม่ขนมขบเคีย้วรสเค็มหรือเผ็ด คาดอยู่ที่ 25,100 ลา้นบาท 

เป็นตลาดใหญ่ที่สุด ประกอบด้วย มันฝร่ังทอดกรอบและขนมขึน้รูป โดยในปี 2568 ยอดขาย
ขนมขบเคีย้วรสเค็มหรือเผ็ด คาดว่าจะโต 0.7% (รูปที่ 5) ทัง้นี ้แมจ้ะเป็นกลุ่มที่โตนอ้ยกว่าภาพรวม
ตลาด แต่ขนมกลุ่มนีม้ีแบรนดท์ี่แข็งแกร่ง (Brand Power) ท าใหผู้บ้ริโภคภกัดีต่อแบรนดส์งู จึงช่วยรกัษา
ยอดขายใหย้งัครองส่วนแบ่งตลาดใหญ่ที่สดุ สะทอ้นจากมนัฝรั่งทอดกรอบของผูเ้ล่นรายใหญ่ ไดถู้กจดั
อันดับเป็นสุดยอดแบรนด์ทรงพลังที่สุดในกลุ่มขนมขบเคีย้วในงาน  The Most Powerful Brands of 
Thailand 2567 

ขนมขบเค้ียว  เค ม    เ  ดค     วนแบ  ตลาด     ุด ว าค     น    

   ที  3   ด  วนย ดขายขนมขบเค้ียวไทย (%) แย ตาม ลุ ม

 น        ย ดขายขนมขบเค้ียวไทยโต 1.5% 

   ที    ย ดขายขนมขบเค้ียวข  ไทย  ล้านบาท 
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4 ปัจจัยหนุนยอดขายขนมขบเคี้ยวรสเค็มหรือเผ็ดในปี 2568 มาจากการขยายตัวของจ านวนผู้
เดินทางท่องเทีย่วในไทย แต่คงเติบโตชา้ลงจากปี 2567 โดยในช่วง 3 เดือนแรกของปี 2568 จ านวนผู้

เดินทางท่องเที่ยวในไทยทัง้คนไทยและต่างชาติ2 โต 3.2% (ปี 2567 โต 9.8%) อีกทัง้ผู้บริโภคมักนิยม
บริโภคขนมขบเคีย้วรสเค็มหรือเผ็ดไปพร้อมกับการสตรีมวิดีโอ ซึ่งในปี 2568 จ านวนผูใ้ชก้ารสตรีม
วิดีโอของไทยเพื่อรบัชมภาพยนตร ์รายการทีวี วิดีโอ YouTube และการถ่ายทอดสด เช่น กีฬา เพลง เป็น
ตน้ ยงัมีแนวโนม้เติบโตไดแ้ต่คงชะลอลง (รูปท่ี 6)  
 
 

นอกจากนี ้ราคาวัตถุดิบ3 ทีป่รับลดลงในปี 2568 จะเป็นอีกปัจจัยหนุนยอดขาย โดยเฉพาะวตัถดุบิ
หลกัอย่างมนัฝรั่งและน า้มนัปาลม์ที่มีแนวโนม้ราคาปรบัลง ท าใหต้น้ทุนของธุรกิจลดลง จึงเพิ่มโอกาสท า
การตลาดของธุรกิจเพื่อกระตุน้ยอดขาย เช่น การจดัโปรโมชั่น (รางวลั ส่วนลด) สะทอ้นผ่านค่าใชจ้่ายใน

การขาย4 ที่เพิ่มขึน้ สวนทางกบัราคาวตัถดุิบ (รูปท่ี 7) ท าใหส้ามารถแข่งขนัดา้นราคาไดม้ากขึน้  
 

 
 

อย่างไรก็ดี จ านวนอีเวนตใ์หญ่ทีล่ดลงในปี 2568 จะท าให้ภาพรวมการบริโภคขนมขบเคีย้วกลุ่ม
นี้คงโตได้ไม่มาก โดยในปี 2568 จะมีอีเวนตเ์หลือเพียงกีฬาซีเกมสช์่วงปลายปี ขณะที่ในปี 2567 มีทัง้
กีฬาโอลิมปิกและฟตุบอลยโูร ทัง้นี ้ในช่วงที่มีการจดัฟตุบอลโลก มีการบรโิภคขนมขบเคีย้วรสเค็มหรือเผ็ด
ไทยเพิ่มขึน้ราว 2 เท่า เทียบกบัช่วงเวลาเดียวกับที่ไม่มีการจดัฟตุบอลโลก 
 

ยอดขายกลุม่ขนมปังกรอบและบิสกิต คาดอยู่ที่ 18,100 ลา้นบาท 

ประกอบด้วยขนมปังกรอบและบิสกิต (แครกเกอร ์คุ้กกี ้และเวเฟอร)์ โดยในปี 2568 ยอดขาย
ขนมปังกรอบและบิสกิต คาดว่าจะโต 2.6% (รูปที ่8) 
 

ปัจจัยหนุนยอดขายขนมปังกรอบและบิสกิตในปี 2568 มาจากความเป็นเมืองเป็นหลัก ซึ่งมี
ความเรง่รีบในการบรโิภคเพื่อรองทอ้งหรือทดแทนมือ้อาหารหลกั สะทอ้นผ่านจ านวนคนในเมืองของไทยที่

เพิ่มขึน้ในปี 2563-2566 เป็น 37.6 ลา้นคน จากปี 2559-2562 ที่ 35.2 ลา้นคน5 สอดคลอ้งกับปริมาณ

ขายขนมปังกรอบและแครกเกอรท์ี่เพิ่มเป็น 8.5 หมื่นตนั จาก 8.3 หมื่นตนั 
 

2 ผูเ้ดินทางท่องเที่ยวชาวต่างชาติ มีค่าใชจ้่ายในหมวดอาหารและเครื่องดื่มซึ่งรวมถึงขนมขบเคีย้วของคนต่างชาติราว 23% ของค่าใชจ้่ายทัง้หมด (ขอ้มูล
จากกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา) 
3 วตัถดุิบ เป็นตน้ทนุการผลิตหลกัราว 30% ของตน้ทนุการผลิตรวม 
4 ค่าใชจ้่ายในการขาย (Selling Expenses) เป็นค่าใชจ้่ายที่เกี่ยวกบัการขาย เช่น ค่าโฆษณา ค่าคอมมิชชั่นพนกังาน ค่าขนส่ง ค่าโทรศพัท ์ค่าเช่าคลงัสินคา้ 
เป็นตน้ เป็นไปเพื่อกระตุน้ความสนใจของผูบ้ริโภคหรือกระตุน้ยอดขาย มกัท าควบคู่ไปกบัการส่งเสริมการขาย (รางวลั ส่วนลด) ที่มกัใชร้ว่มกบัการโฆษณา 
เช่น โฆษณาใหรู้ว้่ามีการลด แลก แจก แถม เป็นตน้ (ขอ้มลูจากกรมสรรพากร)  
5 ขอ้มลูจาก Our World in Data 

 าคาว ตถุดิบมีทิ ทา ต  ข้าม  บค า  ้  าย น า ขายข   ุ  ิ  

   ที     าคาว ตถุดิบแล ค า  ้  าย น า ขายข   ุ  ิ 
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5 นอกจากนี ้ผู้บริโภคไทยมักซือ้ขนมปังกรอบและบิสกิตผ่านช่องทางร้านค้าปลีกสมัยใหม่เป็นหลกั 
จะเป็นอีกปัจจัยทีช่่วยหนุนยอดขาย โดยเฉพาะในไฮเปอรม์ารเ์ก็ตและรา้นสะดวกซือ้ที่มีสดัส่วนสงูถึง 
56% ของช่องทางขายทั้งหมด ซึ่งช่องทางเหล่านี ้มีจ านวนสาขาที่เติบโต (รูปที่ 9) จะช่วยใหเ้ขา้ถึงการ
บรโิภคและสามารถรองรบัพฤติกรรมชีวิตคนเมืองที่เนน้ความสะดวกสบายได ้    
 
 

 
 

อย่างไรก็ดี ยอดขายขนมปังกรอบและบิสกิตจะได้รับผลกระทบจากราคาวัตถุดิบหลักบาง
รายการที่มีแนวโน้มปรับขึน้ในปี 2568 ตามราคาตลาดโลก โดยเฉพาะราคาน า้ตาลเพิ่มขึน้ 1.3% 

และราคาเนยเพิ่มขึน้ 6.4%6 จะกระทบทิศทางการท าการตลาดของธุรกิจคลา้ยกบักรณีของกลุ่มขนมขบ

เคีย้วรสเค็มหรือเผ็ดดงักล่าวขา้งตน้ แต่เป็นในทางตรงกนัขา้ม 
 

ยอดขายกลุม่ขนมที่ท ามาจากสาหรา่ย/เนือ้สตัว/์ธญัพืช คาดอยู่ที่ 6,350 ลา้นบาท 

ประกอบด้วย ขนมขบเคีย้วที่ท ามาจากสาหร่าย เนื้อปลา/ปลาหมึก/กุ้ง/หมู/ไก่ และถ่ัว โดยในปี 
2568 ยอดขายขนมทีท่ ามาจากสาหร่าย/เนือ้สัตว/์ธัญพืช คาดว่าจะโต 1.9% (รูปที ่10) 
 

 
 

ปัจจัยหนุนยอดขายขนมที่ท ามาจากสาหร่าย/เนื้อสัตว/์ธัญพืช ในปี 2568 มาจากกระแสรัก
สุขภาพเป็นหลัก เช่น บริโภคโปรตีนมากขึน้ รวมถึงการบริโภคโซเดียมที่ลดลง ซึ่งแมข้นมกลุ่มสาหรา่ย/
เนือ้สตัว/์ธัญพืช จะมีปรมิาณโซเดียมใกลเ้คียงกบักลุ่มขนมขบเคีย้วรสเค็มหรือเผ็ดในน า้หนกัที่เท่ากนั แต่
ปัจจุบนัผูป้ระกอบการขนมกลุ่มสาหร่ายรายใหญ่ไดล้ดโซเดียมลง 50% ขณะที่ขนมกลุ่มมนัฝรั่งทอดราย
ใหญ่ลดโซเดียมลง 30% ท าใหผู้บ้รโิภคบางส่วนหนัมาบรโิภคขนมกลุ่มสาหรา่ยทดแทนมากขึน้ 
  

 
6 ขอ้มลูจาก FAO และ World Bank 

 น         า้นไ เ    มา  เ  ตแล  า้น  ดว   ้ มีแนวโน้มเติบโต 

   ที      านวน าขา า้นไ เ    มา  เ  ตแล  า้น  ดว   ้ 

 น        ย ดขายขนม      บแล บิ  ิตโต    % 

   ที    ย ดขายขนม   บแล บิ  ิตข  ไทย  ล้านบาท 
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6 อย่างไรก็ดี ยอดขายขนมกลุ่มนีอ้าจได้รับผลกระทบจากความต้องการบริโภคของคนต่างชาติทีมี่
แนวโน้มโตช้าลงตามจ านวนคนต่างชาติท่องเทีย่วไทยทีโ่ตชะลอ โดยเฉพาะของฝากอย่างสาหรา่ย
ทอดที่เป็นของฝากยอดนิยม ทัง้นี ้ค่าใชจ้่ายในการซือ้ของฝากซึ่งรวมถึงขนมขบเคีย้วของคนต่างชาติคิด
เป็น 18% ของค่าใชจ้่ายทัง้หมด  
 

ความเสี่ยงของอตุสาหกรรมขนมขบเคีย้วไทยในระยะกลาง-ยาว 
▪ จ านวนผู้เดินทางท่องเทีย่วในไทยเติบโตไม่มาก ขณะที่จ านวนประชากรไทยลดลงและ

จ านวนผู้สูงอายุเพิ่มขึน้ ท าให้ 5 ปีข้างหน้า คาดว่าการบริโภคขนมขบเคีย้วของไทยอาจ
โตต ่าเฉลี่ย 3% ต่อปี โดยจ านวนผูเ้ดินทางท่องเที่ยวในไทยที่โตไดจ้ ากัด แมจ้ะช่วยหนุนการ
บรโิภคขนมขบเคีย้ว แต่ดว้ยจ านวนประชากรไทยที่ลดลง ประกอบกบัไทยไดเ้ขา้สู่สงัคมผูส้งูอายุ
โดยสมบูรณ ์และคาดว่าไทยจะเป็นสังคมผูสู้งอายุระดบัสุดยอดในปี 2572 จะท าใหภ้าพรวม
การบริโภคขนมขบเคีย้วโตไดไ้ม่มาก ทั้งนี ้กลุ่มผูสู้งอายุบริโภคขนมขบเคีย้วเพียง 17% จาก

จ านวนผูส้งูอายทุัง้หมด เทียบกบักลุ่มวยัรุน่ท่ีบรโิภคสงูถึง 77% จากจ านวนวยัรุน่ทัง้หมด7     

▪ ภาษีความเค็มทีร่อจ่อเก็บ ภาครฐัอยู่ระหว่างศกึษาการจดัเก็บภาษีความเค็มในขนมขบเคีย้ว 
ดว้ยการก าหนดเกณฑป์ริมาณโซเดียมที่จะจัดเก็บใหเ้ป็นรูปธรรมในปี 2568 โดยรูปแบบการ
จดัเก็บจะเป็นสดัส่วนอตัราภาษีขั้นบันได ซึ่งจะกระทบยอดขายขนมขบเคีย้วของไทย ทัง้นี ้ใน
กรณีของต่างประเทศอย่างฮังการี ไดม้ีการเก็บภาษีความเค็มจากขนมขบเคีย้วที่มีเกลือสงูใน

อตัรา 0.8 ยโูรต่อเกลือ 1 กิโลกรมั ส่งผลใหย้อดขายขนมขบเคีย้วลดลง 12%8   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
   

 
7 วิเคราะหโ์ดยศนูยว์ิจยักสิกรไทย จากขอ้มลูของส านกังานสถิติแห่งชาติ 
8 ขอ้มลูจากองคก์ารอนามยัโลก 
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